
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年７月 20日（火）発行 

TEL：03-5449-6911 

FAX：03-5449-6912 

月～金曜日：放課後～19:00 

学校休業日：8:00～19:00 

  土曜日：8:00～17:00 

※上記時間以外は留守番電話になる

ことがあります。 

 気持
き も

ちよく晴
は

れ渡
わた

った青空
あおぞら

に照
て

りつけるような陽差
ひ ざ

し。待
ま

ちに待
ま

った夏休
なつやす

みが始
はじ

まります。放課
ほ う か

GO→クラブ 

では、夏
なつ

にちなんだ楽
たの

しいプログラムを用意
よ う い

しています。 

 暑
あつ

い夏
なつ

を乗
の

り切
き

るには、日々
ひ び

の食事
しょくじ

が大切
たいせつ

となり、中
なか

でもビタミン B1 は、疲労
ひ ろ う

回復
かいふく

に欠
か

かせない栄養素
えいようそ

です。

肉類
にくるい

、魚類
ぎょるい

、豆類
まめるい

、穀類
こくるい

などに多
おお

く含
ふく

まれています。是非、お弁当
べんとう

のおかずにいかがでしょうか。 

 また、暑
あつ

い日
ひ

には冷
ひ

えたペットボトルを手
て

に握
にぎ

ると熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

になります。適温
てきおん

は15℃前後
ぜ ん ご

と言
い

われており、

冷蔵庫
れいぞうこ

から出
だ

してしばらく時間
じ か ん

が経
た

って適温
てきおん

になったものがおすすめです。 

８月
がつ

も暑
あつ

さに負
ま

けず、しっかりと休息
きゅうそく

も取
と

りながら、思
おも

いっきり遊
あそ

んで楽
たの

しく過
す

ごしていきたいと思
おも

います。 

 

 

 

 

① 面談
めんだん

について 

9月
がつ

13日
にち

（月
げつ

）～18日
にち

（土
ど

）の日程
にってい

で個人
こ じ ん

面談
めんだん

を予定
よ て い

しております。詳細
しょうさい

については、別紙
べ っ し

にてお知
し

らせいたします。 

② 停電
ていでん

について 

８月
がつ

21日
にち

（土
ど

）の 9:00～12:00 に設備
せ つ び

点検
てんけん

の都合上
つごうじょう

、施設
し せ つ

が停電
ていでん

になります。詳細
しょうさい

については、別紙
べ っ し

にてお知
し

らせ 

いたします。 

７月
がつ

５日
か

～９日
か

の５日間
か か ん

で、ダンスをしました。 

色
いろ

とりどりのポンポンを製作
せいさく

し、最近
さいきん

の流行
は や

りの 

曲
きょく

やアップテンポな音楽
おんがく

に合
あ

わせて元気
げ ん き

に踊
おど

りまし

た。また、学校
がっこう

の先生
せんせい

に招待状
しょうたいじょう

をお渡
わた

しし、お

披露目会
ひ ろ め か い

をしました。 

普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

の中
なか

では、オリジナルのマジックをみん

なの前
まえ

で披露
ひ ろ う

してくれたり、ドミノやラキューなどで

友達
ともだち

と力
ちから

を合
あ

わせて作品
さくひん

をつくり楽
たの

しんでいました。 

雨
あめ

の日
ひ

が続
つづ

き、室内
しつない

での活動
かつどう

が中心
ちゅうしん

になりましたが

元気
げ ん き

いっぱいに過
す

ごすことができました。 

 

 



お誕生
おたんじょう

日会
びかい

 

◇30日
にち

（月
げつ

）16:40～ 

８月
がつ

生
う

まれのお友達
ともだち

をお祝
いわ

いします！ 

わくわくランチタイム 

◇18日
にち

（水
すい

）12：00～ 

ソースカツ丼
どん

とわかめスープを提供
ていきょう

しま

す。 ★申
もう

し込
こ

み制
せい

となりますので 

別紙
べっし

をご確認
かくにん

ください。 

 

 

日
にち

 月
げつ

 火
か

 水
すい

 木
もく

 金
きん

 土
ど

 

1 2 

 

 

3 

おかしやさん 

 

4 

 

5 

 

6 

たかなわだい祭
まつ

り 

7 

 

 

8 9 

振替
ふりかえ

休日
きゅうじつ

 

10 

クラフトタイム① 

 

11 

クラフトタイム① 

12 

 

 

13 

日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

 

味
あじ

めぐり 

14 

 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

わくわく 

ランチタイム 

19 

クラフトタイム② 

20 

クラフトタイム② 

21 

停電
ていでん

 

22 23 

スペシャル 

おやつ 

24 

 

 

25 

折
お

り紙
がみ

カレンダー 

26 

折
お

り紙
がみ

カレンダー 

27 

ミステリー 

ハンター 

28 

 

 

29 

 

30 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

お誕生
たんじょう

日会
び か い

 

31 

鑑賞会
かんしょうかい

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 折り紙
お   がみ

カレンダー 

◇25日
にち

（水
すい

）・26日
にち

（木
もく

）11：00～ 

今回
こんかい

のテーマは「秋
あき

」です。 

ミステリーハンター 

◇27日
にち

（金
きん

）11：00～ 

放課
ほうか

GO→クラブに隠
かく

された 

謎
なぞ

を解
と

いていきます！ 

※状 況
じょうきょう

により、プログラム内容
ないよう

は 

変
へん

更
こう

または中止
ちゅうし

になる可能性
かのうせい

があります。 

日本
にほん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり 

◇13日
にち

（金
きん

）15:00～ 

ご当地
とうち

のお菓子
か し

を提
てい

供
きょう

します。 

どんなお菓子
か し

なのかはお楽
たの

しみに！ 

おかしやさん 

◇３日
か

（火
か

）15：00～ 

好
す

きなお菓子
か し

を選
えら

んで、 

おやつの時間
じかん

に食
た

べます。 

クラフトタイム② 

◇19日
にち

（木
もく

）・20日
か

（金
きん

） 

11：00～ 

ペットボトルを使
つか

って 

サマーランタンを製作
せいさく

します。 

鑑賞会
かんしょうかい

 

◇31日
にち

（火
か

）13：00～ 

何
なに

を観
み

るかは、当日
とうじつ

までお楽
たの

しみに！ 

スペシャルおやつ 

◇23日
にち

（月
げつ

）15：00～ 

かき 氷
ごおり

を提 供
ていきょう

します。 

どんな味
あじ

があるかはお楽
たの

しみに！ 

クラフトタイム① 

◇10日
か

（火
か

）・11日
にち

（水
すい

）11：00～ 

色
いろ

とりどりのジェリーサマーオブジェを 

製作
せいさく

します。 

避難
ひなん

訓練
くんれん

 

◇30日
にち

（月
げつ

）11：00～ 

地震
じしん

を想定
そうてい

した避難
ひなん

訓練
くんれん

を 行
おこな

います。 

たかなわだい祭
まつ

り 

◇６日
か

（金
きん

）14：00～ 

活動室
かつどうしつ

で様々
さまざま

なゲームをします。 


