
★ アートタッチ ★ 

いろんな形
かたち

 あなたならどんな絵
え

を描
か

く？ 

     ４日
か

（月
げつ

）１４：３０～１５：３０ 

２６日
にち

（火
か

）１４：３０～１５：３０ 

 

★ トレパーク ★ 

ラクロスのパス・キャッチをマスターしよう 

  毎週
まいしゅう

火曜日
か よ う び

1５：３０～1６：３0 
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避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

 

ハロウィン 

 

ヨガポッケ 

 

放課ＧＯ→クラブしばうら 

TEL/FAX 03－5476－6877 
開設時間 放課ＧＯ→    学童 

平日 授業終了～１７時 授業終了～１９時 

土曜日  ８時～１７時 

一日開室 ９時～１７時 ８時～１９時 

上記時間以外は留守番電話をご利用ください

い。 

★ 俳
はい

きんぐ ★ 

“お散歩
さ ん ぽ

で 秋
あき

を見
み

つけて 句
く

にしよう” 

７日
か

（木
もく

）１４：３０～１５：３０ 

１９日
にち

（火
か

）１４：３０～１５：３０ 

 

令和３年度 １０月号 

★ ふでの達人
たつじん

 ★ 

「しばうら」を書
しょ

で表
あらわ

そう！         

1１日
にち

（月
げつ

）１４：３０～１５：３０ 

2５日
にち

（月
げつ

）１４：３０～１５：３０ 

★ わくわく工作
こ う さ く

 ★ 

 ハロウィンのランタンづくりをしよう！ 

    １４日
か

（木
もく

）1４：３０～1５：３0 

★ 和
わ

のひととき ★ 

今月
こんげつ

は茶道
さ ど う

・華道
か ど う

の二本立
に ほ ん だ

てです 

茶道
さ ど う

…１８日
にち

（月
げつ

）１４：３０～１５：３０ 

華道
か ど う

…２１日
にち

（木
もく

）１４：３０～１５：３０ 

 

★ ヨガポッケ ★ 

呼吸
こきゅう

を整
ととの

えて、心
こころ

も体
からだ

もリラックスしよう 

  毎週
まいしゅう

金曜日
きんようび

1４：３０～1５：３0 

★ しばうら音楽隊
おんがくたい

 ★ 

みんなで演奏
えんそう

を楽
たの

しもう♪ 

毎週
まいしゅう

水曜日
すいようび

1４：３０～1５：３0 

 

 

実
みの

りの季節
き せ つ

 チャレンジいっぱいの秋
あき

にしよう 

秋
あ き

も深
ふ か

まり、外
そ と

からは虫
む し

たちの元気
げ ん き

な声
こ え

が聞
き

こえてきます。芸術
げいじゅつ

の秋
あ き

、スポーツの秋
あ き

、読書
ど く し ょ

の秋
あ き

… 

秋
あ き

は実
み の

りの季節
き せ つ

です。一生懸命
いっしょうけんめい

がんばったことは実
み

を結
む す

び、きっとみんなの力
ちから

になります。 

一人
ひ と り

ひとりがいろんなことにチャレンジし、成長
せいちょう

できる秋
あ き

にしましょう。 



 

 

★ ハロウィンパレード ★ 
 

仮装
か そ う

して学校
がっこう

のまわりをパレードしよう！ 

どんなお菓子
か し

がもらえるかな？ 

２8日
にち

（木
もく

）１４：0０～１５：３０ 
 

 ※ご家庭
か て い

から衣装
いしょう

を持
じ

参
さん

することもできます。 

１０月
がつ

のめあて 

「思
おも

いやりをもって行動
こうどう

できる」 

相手
あ い て

の立場
た ち ば

になって、どんな気持
き も

ちか考
かんが

えてみよう 

自分
じ ぶ ん

がされてうれしいことは、相手
あ い て

にとってもきっと

うれしいはずだよ！ 

作品
さくひん

紹介
しょうかい
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お
い
の
り
だ 

 

れ
い 

俳
は い

きんぐ 

テーマ「お月見
つ き み

」 

アートタッチ 

テーマ 

「あきのよる」 

りま 
「いえのなか」 

なり 

ふでの達人
た つ じ ん

 

テーマ「夏休
な つ や す

みの思
お も

い出
で

」 

しばうら 

フィルム 

しばうら音楽隊
おんがくたい

 ヨガポッケ 

わ
く
わ
く
工
作

こ
う
さ
く 

和
わ

のひととき～茶道編
さどうへん

～ 

ト
レ
パ
ー
ク 


