
12月
がつ

21日
にち

は、「冬至
と う じ

」です。1年
ねん

の中
なか

で日差
ひ ざ

しが差
さ

す時間
じ か ん

が

一番
いちばん

短
みじか

いとされています。冬至
と う じ

の時期
じ き

には、「ん(運
うん

）」が 2つ

重
かさ

なる食
た

べ物
もの

を食
た

べると、「運気
う ん き

」が良
よ

くなるとされています
 

。 

「なんきん
 

」 「れんこん」 「にんじん」 「ぎんなん」 

 

 

 

「きんかん
 

」 「かんてん」 「うんどん（うどん）」 

 

 

 

これらは「冬至
と う じ

の七種
ななしゅ

」とも呼
よ

ばれ、栄養
えいよう

も豊富
ほ う ふ

で、冬
ふゆ

の食材
しょくざい

におすすめです。食事
しょくじ

から体調
たいちょう

を整
ととの

え、元気
げ ん き

に残
のこ

りわずかな

年末
ねんまつ

を過
す

ごしましょう。 

ミラインでは、「お祭
まつ

りだよ！全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

！」と題
だい

し、季節
き せ つ

外
はず

れの「縁日
えんにち

」と「かくし芸
げい

大会
たいかい

」を開
かい

催
さい

します！ 

日
ひ

に日
ひ

に寒
さむ

さが増
ま

し、冬
ふゆ

の到来
とうらい

を感
かん

じますが、寒
さむ

さを吹
ふ

き飛
と

ばす

くらい熱
あつ

く盛
も

り上
あ

がり、2025年
ねん

を明
あか

るく迎
むか

えたいと思
おも

います。

本年
ほんねん

も、ミライン文京
ぶんきょう

GARDEN
ガ ー デ ン

の運営
うんえい

にご理解
り か い

とご 協 力
ごきょうりょく

を

賜
たまわり

り、ありがとうございまし
 

た。 

～保護者の皆様～ 

お忙しい中、個人面談にご参加くださり、ありがとうございました。 

来年度コース利用を継続するご家庭は、12月度の請求で「2025年4月分の 

月極利用料」の請求がございます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MON TUE WED THU FRI SAT 

2 3 4 
 

英語
え い ご

Ⓕ 

英語
え い ご

Ⓢ 

5 
 

段
だん

ボール 

工作
こうさく

 

6 
 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん
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9 
 

 

10 
 

外遊
そとあそ

び 

 

※春
はる

頃
ごろ

まで 

11 
 

英語
え い ご

Ⓕ 

英語
え い ご

Ⓢ 

12 
 

折
お

り紙
がみ

 

カ
 

レンダー 

13 
 

プログラミング
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16 
 

外遊
そとあそ
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外遊
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しめ縄
なわ

作
づく

り 
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23 
 

誕生
たんじょう

日会
び か い
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スペ
 

シャル 

お
 

やつ 

25 
 

ミラインランチ
 

 

英語
え い ご

Ⓕ 

英語
え い ご

Ⓢ 

26 
 

お祭
まつ

りだよ！ 

全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

！ 

27 
 

プ
 

ログラミング 
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30 
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After School ミライン 文京 GARDEN 

※年末年始のため、閉室 

2025年は、1月 4日（土）より開室いたします。 

あみもの 

クラブ 

スタート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月
がつ

の 

プログラム 

5日
か

(木
もく

) 

段
だん

ボール工作
こうさく

 
 

段
だん

ボールとガムテープで工作
こうさく

を

楽
たの

しもう！ 

※2年生
ねんせい

以上
いじょう

が参加
さ ん か

できます 
 

時間
じ か ん

🕑16：00～ 

6日
か

(金
きん

) 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 
 

地震
じ し ん

が起
お

きた時
とき

に備
そな

えて 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

をします。 
 

時間
じ か ん

🕑16：00～ 

24日
か

(火
か

) 

スペシャル
 

おやつ 
 

手作
て づ く

りおやつをみんなで食
た

べるよ♪ 
 

時間
じ か ん

🕑15：00～ 
 

12日
にち

 (木
もく

) 

折
お

り紙
がみ

カレンダー 
 

折
お

り紙
がみ

を使
つか

って 

1月
がつ

のカレンダーを作
つく

ろう！ 
 

時間
じ か ん

🕒16：00～ 
 

23日
にち

(月
げつ

) 

誕生
たんじょう

日会
び か い

 
 

12月
がつ

生
う

まれの友
とも

だちを 

みんなでお祝
いわ

いするよ！ 
 

時間
じ か ん

🕑17：40～ 
 

10日
か

(火
か

)、16日
にち

(月
げつ

)、17日
にち

(火
か

) 

外遊
そとあそ

び 
 

清和
せ い わ

公園
こうえん

に遊
あそ

びに出
で

かけよう！ 

※参加
さ ん か

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は、 

後日
ご じ つ

配信
はいしん

のアンケートにご回答
かいとう

ください。 

雨天
う て ん

の場合
ば あ い

：室内
しつない

遊
あそ

びを実施
じ っ し

します。 
 

時間
じ か ん

🕑15：30頃
ごろ

～17：00 

9日
か

 (月
げつ

)～ 

あみ
 

ものクラブ 
 

毎日
まいにち

コツコツあみものに挑戦
ちょうせん

しよう！ 

マフラーなどの編
あ

み方
かた

を紹
しょう

介
かい

します。 

（お子
こ

様
さま

自身
じ し ん

で継続
けいぞく

して行
おこな

う活動
かつどう

です。） 

※参加
さ ん か

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は、毛糸
け い と

（極
ごく

太
ぶと

）を 

記名
き め い

した袋
ふくろ

に入
い

れてお持
も

ちください。 
 

時間
じ か ん

🕑16：00～ 

お子
こ

様
さま

の入室
にゅうしつ

時間
じ か ん

によりプログラム内容
ないよう

や時間
じ か ん

が変更
へんこう

になることがございます。ご了 承
りょうしょう

ください。 

25日
にち

(水
すい

) 

ミラインランチ 
 

先生
せんせい

たちがお昼
ひる

ごはんを作
つく

ります。 

お腹
なか

いっぱい食
た

べてね！  

※事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み制
せい

です。（1 食
しょく

650円
えん

） 

詳細
しょうさい

は後日
ご じ つ

コドモンにて配信
はいしん

いたします。 
 

時間
じ か ん

🕑12：00～ 

26日
にち

 (木
もく

) 

「祭
まつ

りだよ！全員
ぜんいん

集合
しゅうごう

！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19日
にち

(木
もく

)、20日
か

(金
きん

) 

アートタイム
 

 
 

正
しょう

月
がつ

飾
かざ

りのしめ縄
なわ

を作
つく

ろう！ 
 

時間
じ か ん

🕑16：00～ 

①縁日
えんにち

 
 

ミニゲームで遊
あそ

ぼう！ 

ミラインbar
バ ー

も開店
かいてん

！ 

モクテルを飲
の

もう。 
 

時間
じ か ん

🕑14：00～ 
 

②かくし芸
げい

大会
たいかい

 

 

ピアノやお笑
わら

いなど 

友
とも

だちの出
だ

し物
もの

を 

見
み

て楽
たの

しもう！ 
 

時間
じ か ん

🕑16：00～ 
 



  

 

 
11月

がつ

の特別
とくべつ

プログラムのご案内
あんない

 

 
えいご 

英語 

場所
ば し ょ

は礫川
れきせん

公園
こうえん

向
む

かいの 

貸
かし

会議室
かいぎしつ

『ナチュラック後
こう

楽園
らくえん

』で

実施
じ っ し

させていただきます。 

場所
ば し ょ

は礫川
れきせん

公園
こうえん

向
む

かいの 

貸
かし

会議室
かいぎしつ

『ナチュラック後
こう

楽園
らくえん

』で

実施
じ っ し

させていただきます。 

4日
か

(水
すい

)・11日
にち

(水
すい

)・18日
にち

(水
すい

)・25日
にち

(水
すい

) 

① FIRST
ファースト

クラス  

時間
じ か ん

🕑１６：００～１６：４０ 

（移動
い ど う

を含
ふく

む時間
じ か ん

 🕑１５：４５～１６：５５） 

② SECOND
セ カ ン ド

クラス 

時間
じ か ん

🕑１６：５０～１７：４０ 

（移動
い ど う

を含
ふく

む時間
じ か ん

 🕑１６：３５～１７：５５） 

【英語をご希望された保護者の皆様へ】 
◆英語特別プログラムは「セイハ英語学院」よりネイティブ講師をお迎え

し、実施いたします。  

◆1 年を通してのレッスンとなりますので、途中退会は原則お断りさせて

いただきます。 

◆欠席された場合、返金はいたしかねます。毎週参加できるよう、日時の

調整にご協力ください。  

◆施設が臨時閉室した際は、振替を実施する予定です。振替ができなかっ

た場合は、 返金対応をさせていただきます。 

【プログラミングをご希望された保護者の皆様へ】 
♦プログラミングは「これから KIDS」よりプログラミング講師をお迎えし、

実施します。 

♦１１ヶ月（全２２回）のカリキュラムを組んで実施しております。可能な限

りご参加いただけるようお願いいたします。 

♦やむを得ず欠席した場合、返金はいたしかねます。その際は、ミラインの職

員が補習の時間を別途設けます。 

♦施設が臨時閉室した場合は、振替を実施する予定です。振替ができなかっ

た場合は、返金対応をさせていただきます。 

13日
にち

（金
きん

）・27日
にち

（金
きん

）  

➀ 初級
しょきゅう

クラス 

時間
じ か ん

 🕑１６：００～１６：５０ 

（移動
い ど う

を含
ふく

む時間
じ か ん

 🕑１５：４５～１７：０５） 

  ⓶ 上 級
じょうきゅう

クラス 

時間
じ か ん

 🕑 １７
 

：００～１７：５０ 

（移動
い ど う

を含
ふく

む時間
じ か ん

 🕑１６：４５～１８：０５） 

これからKIDS
キ ッ ズ

 

プログラミング教室
きょうしつ

 

【特別プログラムをご希望された保護者の皆様へ】 
 

◆ゲリラ豪雨や警報級の雷雨等の悪天候の際は、お子さまの安全を第一に優先し、特別プログラムは中止いたします。 

 その際、返金や振替実施はございません。ご了承ください。 


